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Informations sur l’emballage

Description de l’emballage :

• Couleur : jaune opaque
• Poids : 50,2 g
• Capacité : 450 g
• Fabriqué en Chine
• Recyclable selon le fabricant

Composition matérielle : 

• Barquette : PET (polyéthylène
téréphtalate) vierge avec laminage
de PE (polyéthylène) pour améliorer
le processus d’operculage.

• Opercule : PE
• Étiquette : PE

Fonctions techniques de l’emballage :

• Étanchéité permettant d’éviter les fuites 
de liquide et de gaz

• Résistance aux ruptures
et à la perforation

• Barrière aux gaz et composition 
atmosphérique modi iée permettant :
→ Un maintien des qualités 

organoleptiques
→ Une protection contre la

croissance microbienne
→ Une conservation de 18 jours

Certification et communication : 

• Instruction de tri à l’arrière de
l’emballage précisant de séparer
l’opercule de l’emballage avant de
déposer dans le bac de récupération

Informations sur le produit

Besoins du produit : 

• Protection contre la croissance microbienne
• Maintien de l’intégrité et protection contre la contamination croisée
• Préservation des qualités organoleptiques
• Note : le détaillant demande une conservation jusqu’à 3 semaines

Fiche informative
Barquette en PET  
(Polyéthylène téréphtalate) 
pour poulet



Tableau simplifié sur la recyclabilité du PET rigide
(Ce tableau est une version simplifiée provenant des Lignes directrices de recyclabilité des emballages)
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Plastique PET rigide  
(Polyéthylène téréphtalate)

Basé sur l’APR Design® Guide 

Le marché du PET recyclé 
transparent (sans pigmentation) 
est le plus développé. Voici des 
indications pour augmenter  
la valeur du PET récupéré.

Catégories Corps de l’emballage Étiquette Éléments associés

Préférable 
(ne pose pas 
d’enjeu au tri, au 
conditionnement  
ou au recyclage)

•	 Monomatériau 
•	 Sans pigmentation (transparent 

clair) ou avec une faible 
pigmentation translucide  
(bleu ou vert)

•	 Minimalement deux côtés  
plus grands que 2 po (5 cm)

•	 Format 3D (tridimensionnel)
•	 Additifs ne changeant pas  

la densité du PET
•	 Impression directe minimale

•	 PET, CPET avec encre qui 
s’écaille 

•	 Si le PET n’est pas possible, 
privilégier les étiquettes 
séparables faites de PP ou de PE, 
dont l’adhésif est soluble dans 
l’eau

•	 Étiquettes ayant une surface  
de couverture minimale

•	 PET sans pigmentation 
(transparent clair) ou d’une faible 
pigmentation translucide (bleu ou 
vert)

•	 Si le PET n’est pas possible, 
privilégier les éléments associés 
séparables faits de PP ou de PE

Perturbateur 
(complexifie  
la recyclabilité)

•	 Pigmentations translucides  
(autre que bleu pâle ou vert pâle), 
foncées détectables, opaques  
et blanches

•	 Azurants optiques
•	 Impression directe 

•	 Autres polymères que le PP  
ou le PE

•	 Papier/carton
•	 Métal en petite quantité  

et non capté au tri

•	 Autres polymères que le PP  
ou le PE

•	 Papier/carton 
•	 Métal en petite quantité  

et non capté au tri
•	 RFID

Rend l’emballage 
non recyclable

•	 Lamination PET/PE (ex. barquette 
thermoformée faite de PET)

•	 PET de densité < 1g/cm3 comme  
le XPET

•	 Noir de carbone ou autres 
pigments non détectables

•	 Additifs dégradables et 
oxodégradables ou changeant  
la densité du PET

•	 PETG
•	 PVC (PVDC)*
•	 PLA et autres plastiques 

dégradables*
•	 Métal en grande quantité  

et capté au tri

•	 PVC (PVDC)*
•	 PLA et autres plastiques 

dégradables*
•	 Métal en grande quantité  

et capté au tri

* Le PVC (PVDC), PLA et autres plastiques dégradables sont visés par un malus ($) chez ÉEQ

ÉLÉMENTS ASSOCIÉS

CORPS DE 
L’EMBALLAGE

ÉTIQUETTE



Fiche d’évaluation
Barquette en PET pour poulet
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Bons coups

Écoconception Recyclabilité

Problématiques

Écoconception Recyclabilité



Fiche d’évaluation
Barquette en PET pour poulet
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Pistes d’amélioration

Écoconception / Recyclabilité



Bons coups

Écoconception Recyclabilité

• Instruction de tri à l’arrière de l’emballage
• Conforme aux normes de la Food and Drug Administration (FDA) et du U.S.

Department of Agriculture (USDA)

• Barquette de PET – une matière acceptée au bac avec des marchés développés
• Étiquette de PE ne va pas nuire au recyclage de la barquette de PET

Problématiques

Écoconception Recyclabilité

• Approvisionnement en Chine
• PET vierge
• Emballage à usage unique
• Le détaillant demande une conservation jusqu’à 3 semaines (21 jours) alors que

l’emballage sous atmosphère modifiée (MAP) permet une conservation de 18 jours

Plusieurs éléments complexifient la recyclabilité de cet emballage:

• La pigmentation jaune opaque est perturbatrice; elle a des répercussions sur
la qualité du PET recyclé dont le marché est plus développé pour le PET transparent
(sans pigmentation)

• Le laminage PET/PE rend l’emballage non recyclable, parce que lorsque laminé au PE,
la densité du PET change et il n’est pas séparé adéquatement

• Le laminage PET/PE peut aussi poser des enjeux lors de l’étape d’extrusion
et de granulation et altérer la qualité de la résine recyclée

Fiche d’évaluation complétée
Barquette en PET pour poulet
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Fiche d’évaluation complétée
Barquette en PET pour poulet
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Pistes d’amélioration

Écoconception / Recyclabilité

• Tenter de trouver un fabricant local de PET
• Intégrer du contenu recyclé dans la barquette de PET
• Évaluer la possibilité d’utiliser un emballage réutilisable
• Évaluer s’il existe un emballage qui peut répondre à la demande de conservation de 3 semaines du détaillant sans complexifier l’emballage et nuire à sa recyclabilité
• Privilégier le monomatériau pour augmenter le rendement du recyclage et la qualité de la matière récupérée
• Opter pour une barquette de PET transparente ou avec une faible pigmentation translucide (bleu ou vert)
• Privilégier les éléments associés faits de PET ou ceux séparables faits de PP ou de PE conçus pour être complètement retirés de l’emballage après usage


