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Informations sur l’emballage

Description de l’emballage :

•	 Couleur : blanc et vert
•	 Poids : 34,8 g
•	 Capacité : 180 g
•	 Plastique fabriqué en Chine – Carton 

plat fabriqué au Québec 
•	 Recyclable selon le fabricant

Composition matérielle : 

•	 Boîte : carton plat 100% recyclé avec 
fenêtre en PVC (polychlorure de vinyle)

•	 Manchon : carton plat 100% recyclé
•	 Pellicule (film plastique) :  

LDPE (polyéthylène basse densité) 
transparent 

•	 Barquette : PET (polyéthylène 
téréphtalate recyclé) transparent

•	 Adhésif de la fenêtre : adhésif non 
soluble dans l’eau

Fonctions techniques de l’emballage :

•	 Barrière aux gaz
•	 Maintien la structure 

Certification et communication : 

•	 Forest Stewardship Council (FSC)  
– Certification de bonne gestion  
des forêts

•	 Instruction de tri pour séparer la boîte,  
le manchon de carton, la barquette et  
la pellicule de plastique avant de 
déposer dans le bac de récupération 

Informations sur le produit

Besoins du produit : 

•	 Protection contre l’oxygène
•	 Protection contre l’humidité 
•	 Protection contre la lumière
•	 Protection physique (maintien de la structure) 

Fiche informative
Boîte en carton  
pour craquelins au blé



Tableau simplifié sur la recyclabilité du papier et carton
(Ce tableau est une version simplifiée provenant des Lignes directrices de recyclabilité des emballages)
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Papier et carton
Basé sur l’APR Design® Guide 

Voici des indications pour 
augmenter la valeur du papier  
et du carton récupérés.

Catégories Corps de l’emballage Étiquette Éléments associés

Préférable 
(ne pose pas 
d’enjeu au tri, au 
conditionnement 
ou au recyclage)

•	 Le monomatériau
•	 Minimalement deux côtés plus 

grands que 2 po (5 cm)
•	 Quantité minimale de barrières  

et de revêtements

•	 Papier/carton triturable  
(avec adhésif soluble dans l’eau)

•	 Papier/carton triturable  
(avec adhésif soluble dans l’eau)

Perturbateur 
(complexifie  
la recyclabilité)

•	 N/A •	 Matériaux non triturables  
(plastique ou métal)

•	 Adhésif non soluble dans l’eau

•	 Matériaux non triturables, 
notamment le plastique ou le métal 
(incluant les rubans adhésifs,  
les films, les fenêtres, etc.)

Rend l’emballage 
non recyclable

•	 La cire comme barrière  
ou revêtement  
(ex. papier ou carton cirés)

•	 Substances persistantes dans 
l’environnement (ex. PFAS)

•	 N/A •	 N/A

ÉLÉMENTS ASSOCIÉS

CORPS DE 
L’EMBALLAGE

ÉTIQUETTE



Tableau simplifié sur la recyclabilité du PE souple
(Ce tableau est une version simplifiée provenant des Lignes directrices de recyclabilité des emballages)

ÉEQ – ATELIER | PASSER DE LA THÉORIE À L’ACTION : ADOPTER L’ÉCOCONCEPTION ET LA RECYCLABILITÉ DES EMBALLAGES    JUILLET 2025 – VERSION 1

Plastique PE souple  
(Polyéthylène)

Basé sur l’APR Design® Guide  

Voici des indications  
pour augmenter la valeur  
du PE récupéré.

Catégories Corps de l’emballage Étiquette Éléments associés

Préférable 
(ne pose pas 
d’enjeu au tri, au 
conditionnement 
ou au recyclage)

•	 Monomatériau de PE ≥ 90 %  
du poids total de l’emballage

•	 Sans pigmentation, faible 
pigmentation translucide ou 
blanche 

•	 Sans barrière ou revêtement, 
mais lorsqu’ils sont nécessaires, 
privilégier l’oxyde d’aluminium 
(AlOx) ou l’oxyde de silicone 
(SiOx)1 

•	 Additifs ne changeant pas  
la densité du PE 

•	 Impression directe minimale

1 �Les barrières et revêtements à privilégier  
pour le PE souple n’incluent pas l’EVOH 
puisque les seuils de tolérance ne sont pas 
encore déterminés

•	 PE •	 PE

Perturbateur 
(complexifie  
la recyclabilité)

•	 Contenu en PE > 80 % et < 90 %  
du poids total de l’emballage

•	 Pigmentation foncée détectable
•	 Impression directe importante

•	 Papier/carton •	 N/A

Rend l’emballage 
non recyclable

•	 Multicouches de PE avec PLA*, 
PVC (PVDC)*, PET, papier/carton  
et aluminium

•	 Noir de carbone ou autre 
pigmentation non détectable

•	 Additifs dégradables et 
oxodégradables ou changeant  
la densité du PE souple

•	 PVC (PVDC)*
•	 PLA et autres plastiques 

dégradables*
•	 Métal

•	 Métal

* Le PVC (PVDC), PLA et autres plastiques dégradables sont visés par un malus ($) chez ÉEQ

CORPS DE 
L’EMBALLAGE

ÉTIQUETTE



Tableau simplifié sur la recyclabilité du PET rigide
(Ce tableau est une version simplifiée provenant des Lignes directrices de recyclabilité des emballages)
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Plastique PET rigide  
(Polyéthylène téréphtalate)

Basé sur l’APR Design® Guide  

Le marché du PET recyclé 
transparent (sans pigmentation) 
est le plus développé. Voici des 
indications pour augmenter  
la valeur du PET récupéré.

Catégories Corps de l’emballage Étiquette Éléments associés

Préférable 
(ne pose pas 
d’enjeu au tri, au 
conditionnement 
ou au recyclage)

•	 Monomatériau 
•	 Sans pigmentation  

(transparent clair) ou avec une 
faible pigmentation translucide  
(bleu ou vert)

•	 Minimalement deux côtés plus 
grands que 2 po (5 cm)

•	 Format 3D (tridimensionnel)
•	 Additifs ne changeant pas  

la densité du PET
•	 Impression directe minimale

•	 PET, CPET avec encre qui 
s’écaille 

•	 Si le PET n’est pas possible, 
privilégier les étiquettes 
séparables faites de PP ou de PE, 
dont l’adhésif est soluble dans 
l’eau

•	 Étiquettes ayant une surface  
de couverture minimale

•	 PET sans pigmentation 
(transparent clair) ou d’une faible 
pigmentation translucide (bleu ou 
vert)

•	 Si le PET n’est pas possible, 
privilégier les éléments associés 
séparables faits de PP ou de PE

Perturbateur 
(complexifie  
la recyclabilité)

•	 Pigmentations translucides (autre 
que bleu pâle ou vert pâle), 
foncées détectables, opaques et 
blanches

•	 Azurants optiques
•	 Impression directe 

•	 Autres polymères que le PP  
ou le PE

•	 Papier/carton
•	 Métal en petite quantité et  

non capté au tri

•	 Autres polymères que le PP  
ou le PE

•	 Papier/carton 
•	 Métal en petite quantité et  

non capté au tri
•	 RFID

Rend l’emballage 
non recyclable

•	 Lamination PET/PE (ex. barquette 
thermoformée faite de PET)

•	 PET de densité < 1g/cm3 comme  
le XPET

•	 Noir de carbone ou autres 
pigments non détectables

•	 Additifs dégradables et 
oxodégradables ou changeant  
la densité du PET

•	 PETG
•	 PVC (PVDC)*
•	 PLA et autres plastiques 

dégradables*
•	 Métal en grande quantité et  

capté au tri

•	 PVC (PVDC)*
•	 PLA et autres plastiques 

dégradables*
•	 Métal en grande quantité et  

capté au tri

* Le PVC (PVDC), PLA et autres plastiques dégradables sont visés par un malus ($) chez ÉEQ

ÉLÉMENTS ASSOCIÉS

CORPS DE 
L’EMBALLAGE

ÉTIQUETTE



Fiche d’évaluation
Boîte en carton pour craquelins au blé
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Bons coups

Écoconception Recyclabilité

Problématiques

Écoconception Recyclabilité



Fiche d’évaluation
Boîte en carton pour craquelins au blé
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Pistes d’amélioration

Écoconception / Recyclabilité



Bons coups

Écoconception Recyclabilité

• Approvisionnement au Québec pour le carton plat
• Contenu recyclé pour le carton plat et la barquette de PET
• Certification FSC
• Instruction de tri pour séparer la boîte, le manchon de carton, la barquette

et la pellicule de plastique

• Manchon monomatériau
• LDPE et PET transparents monomatériaux

Problématiques

Écoconception Recyclabilité

• Approvisionnement en Chine pour le plastique
• Suremballage
• L’emballage ne répond pas aux besoins du produit ce qui pourrait entraîner une

perte des propriétés organoleptiques qui pourraient mener au gaspillage alimentaire :
→ Il manque une barrière contre l’humidité
→ Il manque une protection contre la lumière

• Fenêtre de PVC → malus sur les emballages de PVC chez ÉEQ pour décourager
l’utilisation de cette matière qui n’a pas de marché

• Adhésif non soluble dans l’eau

Fiche d’évaluation complétée
Boîte en carton pour craquelins au blé
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Pistes d’amélioration

Écoconception / Recyclabilité

• Tenter de trouver des fabricants locaux pour les éléments de plastique
• Éliminer le suremballage tel que la barquette, le manchon ainsi que la fenêtre
• Privilégier le monomatériau pour augmenter le rendement du recyclage et la qualité de la matière récupérée
• Concevoir l’emballage en assurant la protection contre l’humidité et la lumière
• Éviter en tout temps le PVC qui n’a pas de marchés et contamine les autres matières
• Remplacer l’adhésif non soluble pas un adhésif soluble

Fiche d’évaluation complétée
Boîte en carton pour craquelins au blé
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